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                                           Formation CSO Jeunes 

équidés cavaliers
Réclamé et attendu par tous les cavaliers, le CDE organise une formation CSO Jeunes équidés :
Dimanche 28 janvier aux Ecuries Stanislas Lafond 

126 impasse Bola à Versailleux
· Intervenant : Stanislas Lafond cavalier international de CSO et enseignant.
      -    Objectif : Formation d’un jeune équidé à l’obstacle: Découverte et progression d’un jeune équidé à l’obstacle.
Programme de la journée : 
-    8h/ 13h : Par groupes de 2 cavaliers, ils se succèdent sur des exercices sur le plat, en n’oubliant pas que ce sont des jeunes pas forcément endurants.
-   12H30 : Repas offert au cavalier par l’intervenant et sa compagne.
-  13H30 : Par groupes de 2 cavaliers, ils se succèdent sur un enchainement d’obstacles avec débriefing immédiat par l’intervenant.
-  17H30 : Fin de la journée.

Coût : OUVERT à TOUS, 70 € pour les cavaliers licenciés dans l’Ain et 100 € pour les cavaliers des autres départements.

L’inscription est effective à réception du règlement. En cas de désistement de dernière minute, le cavalier ne sera remboursé que de la moitié du coût du stage.
Renseignements et inscriptions par mail avant le 25 janvier 2024
Samedi 29 octobr
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